Zahlen und Fakten
zur Lebensmittelverschwendung

An dieser Station...
... lernst du, was alles im Abfall landet.
... lernst du, wie viele Lebensmittel im Abfall landen.

. erkennst du, warum so viele Lebensmittel im Mull landen.

Material an der Station:
» Info-Poster
=+ Wer wirft wie viel weg?
-+ Was und wie viel werfen wir weg?
=» Warum werfen wir Lebensmittel weg?

Das brauchst du noch:
= Modulheft

= Schreibzeug

= Tablet (falls vorhanden)

Deine Aufgaben:
1. Lies die Informationen zu dieser Station durch.

2. Trage bei Nr. 1 ein, wie viele Lebensmittel im Mll landen.
Berechne auch pro Tag/Person in g.

3. Erganze neben dem Diagramm die entsprechenden Lebensmittelgruppen.

4. Sieh diesen Film an:
www.youtube.com/watch?v=SR9QKGQ2AZU&t=12s

Erganze vier Grinde, warum Lebensmittel im Abfall landen.

Wenn du fertig bist:
0 Trage deine Ergebnisse im Modulheft ein.

9 Vergleiche deine Ergebnisse mit der Losungskarte.
9 Schatze dich selbst ein.
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Informationen

Wie viele Lebensmittel werfen wir in den Abfall?

Ca. 11 Millionen Tonnen Lebensmittel landen in Deutschland jahrlich im Mull.

Dazu gehdren neben (brig gebliebenen Speiseresten und nicht verkauften Lebensmitteln z. B.
auch nicht essbare Bestandteile wie Nuss- und Obstschalen, Striinke und Blatter, Kaffeesatz
oder Knochen. Hinzu kommen weitere Lebensmittelverluste entlang der Produktions- und
Lebensmittelkette.

Dabei entsteht leider ein GroBteil der Lebensmittelabfalle (59 % = 6,5 Mio. Tonnen) in privaten
Haushalten.

Jede einzelne Person wirft etwa 78 Kilogramm Lebensmittel im Jahr weg, das entspricht un-
gefahr der Menge von zwei vollen Einkaufswagen und hat einen Wert von rund 255,00 Euro.

Was werfen wir in den Abfall?

Lies dir dazu das Info-Poster ,Was und wie viel werfen wir weg?“ durch und schau das
Diagramm an!

Warum werfen wir Lebensmittel weg?

Lies dir dazu das Info-Poster ,Warum werfen wir Lebensmittel weg?* durch.
Schau dir das Video dazu an!

www.youtube.com/watch?v=SR9QKGQ2AZU&t=12s
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LOSUNGSKARTE

Wie viele Lebensmittel werfen wir in den Abfall?
Das entspricht umgerechnet:
pro Jahr/Person: 78 kg pro Tag/Person: ca. 213 g

Was werfen wir in den Abfall?

Obst und Gemiise
Zubereitetes
Brot und Backwaren
Getranke
Milchprodukte
Fertigprodukte
Sonstiges

Fleisch und Fisch

Warum werfen wir Lebensmittel weg?

= Das entsorgte Lebensmittel ist verdorben.

= Es wurde zu viel eingekauft/gekocht/auf den Teller geladen.

= Das Mindesthaltbarkeitsdatum/Verbrauchsdatum war tiberschritten.
= Es hat nicht geschmeckt.

= Das Lebensmittel sieht unappetitlich aus/ist alt.



