
Mama/Papa sein mit Beeinträchtigung 
Anlaufstellen für Betroffene, Angehörige, Fachpersonal 
und alle Interessierten

Beratung u. a. zu folgenden Themen:
Beratung allgemein – welche Anlaufstellen/Unterstützung gibt es wo?

 Offene Behinderten Arbeit, Allgemeine Soziale Beratung, Caritasverband im  
Landkreis Nürnberger Land e.V. - Tel.: 09123/9 62 68 0 
E-Mail: info@caritas-nuernberger-land.de

 Offene Behindertenarbeit - Teilhabedienst, Rummelsberger Diakonie - 
Tel.: 09187/95 47 20 
E-Mail: offene-angebote-nbgl@rummelsberger.net

 EUTB Teilhabeberatungsstelle Mittelfranken Süd  
Tel.: 09171/96 64-47 
E-Mail: beratung@eutb-mfrs.de

 Amt für Familie und Jugend, Landratsamt Nürnberger Land 
Verfahrenslotsin: Eva Gerstacker  
Tel.: 09123/950-6467 
E-Mail: e.gerstacker@nuernberger-land.de

 Beratungsstelle für seelische Gesundheit 
Tel. 09151/96 43 40 
E-Mail: spdi@caritas-nuernberger-land.de

 Erziehungs- und Jugendberatungsstelle Nürnberger Land - 
Tel.: Lauf 09123/13838     Altdorf: 09187/1737 
E-Mail: eb@diakonie-nah.de

 Kommunale Behindertenbeauftragte 
Angelika Feisthammel 
Tel. 09123 950-6400 
E-Mail: behindertenbeauftragte@nuernberger-land.de

Selbsthilfe - Anlaufstellen für Betroffene

 Kiss Nürnberger Land - Kontakt- und Informationsstelle Selbsthilfegruppen 
Tel. 09151/908 44 94 
E-Mail: nuernberger-land@kiss-mfr.de

Ambulant begleitetes/unterstütztes Wohnen für Menschen mit kognitiver, körperlicher 
Einschränkung und psychischer Erkrankung

Kognitive und körperliche Einschränkung

 Lebenshilfe im Nürnberger Land e.V.- Ambulant unterstütztes Wohnen 
Tel.: 09123/1821840 
E-Mail: auw@lh-nla.de

 Caritasverband im Landkreis Nürnberger Land e.V. 
Familienentlastungsdienst und Ambulant begleitetes Wohnen 
Tel: 09123/96 26 8-21 
E-Mail: katy.thiedig@caritas-nuernberger-land.de

 Rummelsberger Dienste für Menschen mit Behinderung –  
Ambulant unterstütztes Wohnen 
Tel.: 09 11/393634210 
E-Mail: offene-angebote-ambD@rummelsberger.net 
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Psychische Erkrankung

 Caritasverband im Landkreis Nürnberger Land e. V. 
Ambulant begleitetes Wohnen für psychisch kranke Menschen 
Tel.: 09151/60989-0 
E-Mail: beatrix.jacobsen@caritas-bewo.de

Schwangerschaft/Baby/Kleinkind – bei Fragen und Unterstützungsbedarf 

 KoKi – Netzwerk frühe Kindheit - 
Tel. 09123/950 -6688, -6682, -6673 
E-Mail: koki@nuernberger-land.de

 Schwangerschaftsberatungsstelle Gesundheitsamt Nürnberger Land - 
Tel.: 09123/950 -6566 
E-Mail: schwanger@nuernberger-land.de

 DONUM VITAE in Bayern e.V. 
Staatlich anerkannte Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen 
Tel.: 0911/9928400 
E-Mail: nuernberg@donum-vitae-bayern.de

 Schwangerschaftsberatung Caritasverband Nürnberg e.V.- 
Tel.: 0911/2354 231 
E-Mail: schwangerenberatung@caritas-nuernberg.de

Familie – welche Unterstützung gib es für Familien?

 Amt für Familie und Jugend, Landratsamt Nürnberger Land - 
Tel.: 09123/950 -6444 
E-Mail: familie@nuernberger-land.de

 Gleichstellungs- und Familienbeauftragte, Landratsamt Nürnberger Land - 
Tel: 09123/950 -6055 
E-Mail: gleichstellung@nuernberger-land.de

Familienstützpunkte:

 Evang. Familienhaus Lauf - 
Tel.: 09123/999 84 00 
E-Mail: familienstuetzpunkt@familienhaus-lauf.de

 Evangelisches Haus für Kinder „Pfiffikus“ Vorra - 
Tel.: 0151/10354935 
E-Mail: familienstuetzpunkt-vorra@elkb.de

 Rummelsberger Dienste - Familienstützpunkt 
südlicher Landkreis Nürnberger Land 
Tel.: 09187/9547-0 
E-Mail: wendler.alexandra@rummelsberger.net
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