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Pressemitteilung:
»Niirnberger Land SCHOCKT!“: Start eines Projekts zur Rettung bei plotzlichem Herzstillstand

NURNBERGER LAND - 11.10.2024

Diese Woche fiel der Startschuss fiir das Projekt ,,Niirnberger Land SCHOCKT! - Region der Lebensretter Niirnberger
Land“. Es geht darum, Menschen mit pl6tzlichem Herzstillstand schneller helfen zu kénnen, und zwar durch ein
flaichendeckendes Netzwerk aus dffentlich zuganglichen Defibrillatoren und Handyalarmierung von Ersthelfenden.

Landrat Armin Kroder (5.v.r.) und Katharina Eichenmdiller (6.v.r.), Leiterin der Gesundheitsregion® s, mit den Kooperationspartnern des Projekt , Niirnberger Land
SCHOCKT!". Foto: LRA

Das Projekt ,,Nirnberger Land SCHOCKT! - Region der Lebensretter Niirnberger Land“ will mit zwei MaBnahmen fiir schnellere
Hilfe sorgen: Erstens méchte es ein flachendeckendes Netz von éffentlich zuganglichen Defibrillatoren im Landkreis etablieren.
Zweitens hat es die Lebensretter-App eingerichtet, zusatzlich zur regularen Rettungskette: Bei eingehenden Notrufen wegen
eines Herzstillstandes alarmiert die Integrierte Leitstelle der Feuerwehr Nirnberg (iber diese App geschulte und vorqualifizierte
Ersthelfende im direkten Umkreis, beispielsweise den Sanititer, der gerade in der Nahe einkaufen ist oder die Arztin, die in der
Nachbarschaft wohnt und zuhause ist. Diese kénnen schneller vor Ort sein und mit WiederbelebungsmaBnahmen beginnen. Es
gibt bereits knapp 100 engagierte Menschen im Nirnberger Land, die sich in die App eingetragen haben.

Fir die Defibrillatoren, auch AEDs genannt, sucht das Projekt Nirnberger Land SCHOCKT! noch Patinnen und Paten. Eine
Patenschaft bedeutet, durch eine einmalige oder regelmaBige Spende die Moglichkeit zu schaffen, ein Gerat 6ffentlich zuganglich
zu platzieren. Die Arbeitsgemeinschaft Notfallmedizin Fiirth, die das Projekt betreut, kimmert sich um die Gerate. Die AEDs
werden dann auch in den Alarmierungsprozess der Lebensretter-App eingebunden. Wer dazu mehr Informationen machte, melde
sich bitte via Mail bei info@nuernbergerland-schockt.de.
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Das Projekt ,,Nirnberger Land SCHOCKT! - Region der Lebensretter Niirnberger Land“ ist eine Kooperation der
Gesundheitsregion®s am Landratsamt Nirnberger Land mit der Arbeitsgemeinschaft Notfallmedizin Furth e. V. (AGNF), der Region
der Lebensretter e. V., dem BRK Kreisverband Niirnberger Land, dem ASB Niirnberger Land und dem ASB Regionalverband

Jura e. V., der Feuerwehr Nirnberger Land, der Krankenhauser Nirnberger Land und des Krankenhauses Rummelsberg. Die
psychosoziale Notfallversorgung fiir die Ersthelfenden, die durch die PSNV-E Landkreis Nirnberger Land abgedeckt wird, stellt
einen weiteren wichtigen Baustein im Projekt dar. Weitere Infos gibt es unter www.nuernbergerland-schockt.de.

Katharina Eichenmiiller, Geschaftsstellenleiterin der Gesundheitsregion®s Niirnberger Land, bedankt sich bei allen beteiligten
Kooperationspartnern. ,,Nur durch die Unterstiitzung und Mitwirkung der lokalen Akteure kann dieses Projekt im Landkreis
umgesetzt werden. Gemeinsam gehen wir an den Start, um hoffentlich viele Leben zu retten.”
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Gesundheitsregion®s Niirnberger Land
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