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Pressemitteilung:
Klima-Rallye in Hohenstadt: Mit App auf Entdeckungstour

NURNBERGER LAND (Ira) - 17.08.2026

Gesundheit und Klimaschutz auf eine neue Art entdecken: Mit der Klima-Rallye ,,HEROES FOR FUTURE" erwartet
Kinder, Jugendliche und Familien in Pommelsbrunn-Hohenstadt ein interaktives Erlebnis an neun Stationen. Uber eine
App vermittelt die Rallye spielerisch, wie sich der Klimawandel auf die Gesundheit auswirkt und wie man sich im Alltag
schiitzen kann.

Healthy CIMATE
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Das Konzept stammt vom Bayerischen Landesamt filr Gesundheit und Lebensmittelsicherheit (LGL). Gemeinsam mit dem SV
Hohenstadt haben das LGL, das Gesundheitsamt Niirnberger Land und die GesundheitsregionPlus eine eigene Klima-Rallye entwickelt.
Sie kann jederzeit individuell erkundet werden. Start- und Zielpunkt ist das Sportgelande des SV Hohenstadt (Happurger StraBe 16).
Entlang von neun interaktiven Stationen erfahren die Teilnehmenden Wissenswertes rund um Themen wie Zecken, Hitze, Pollen,
Extremwetterereignisse, Hitzeinseln oder die kithlende Wirkung von Baumen.

Das Besondere: Sie wird (iber die App ,,Healthy CIMATE" gespielt. Mithilfe von Kurzvideos, kleinen Aufgaben und Bewegungseinheiten
entdecken die Teilnehmenden die einzelnen Stationen und lernen dabei, welche Auswirkungen der Klimawandel auf die Gesundheit
haben kann und wie sich gesundheitliche Risiken im Alltag verringern lassen. Die App gibt es kostenlos im Apple App Store oder bei
Google Play. Das Angebot richtet sich an Kinder ab acht Jahren, Jugendliche, Kleingruppen mit bis zu vier Personen sowie Familien und
verbindet Wissen, Bewegung und gemeinsames Erleben.
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Wer die Klima-Rallye gemeinsam mit anderen erleben machte, hat dazu auch
im Rahmen des Ferienprogramms des SV Hohenstadt Gelegenheit:

Am Montag, 31. August, findet von 12.45 Uhr bis 16 Uhr eine vom Verein WaldluststraBe 1191207 Lauf an der Pegnitz

veranstaltete Rallye statt. Hierfiir ist eine Anmeldung unter & 09123 950 6540

vorstand@svhohenstadt.de erforderlich und die App muss installiert sein. >4 k.eichenmueller@nuernberger-land.de
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