
6. Bayerische Demenzwoche

www.nuernberger-land.de/gesundheitsregion
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19. - 28.September 2025

Was ist die Demenzwoche?
Zahlreiche Veranstaltungen machen in der Aktionswoche bayernweit auf das Thema 
Demenz aufmerksam. Ziel ist es, mehr Verständnis für Menschen mit Demenz und 
ihre Angehörigen zu schaffen und so ein gutes Miteinander in einer demenzsensiblen 
Gesellschaft zu ermöglichen.
Im Landkreis Nürnberger Land setzt sich der Arbeitskreis Gerontopsychiatrie ganzjährig 
für dieses Ziel ein.

Die Mitglieder des Arbeitskreises konnten zusammen mit 
der Gesundheitsregionplus Nürnberger Land auch in diesem 
Jahr wieder Veranstaltungsangebote für den Landkreis 
Nürnberger Land auf die Beine stellen.



Veranstaltungsangebote im Rahmen der 6. Bayerischen Demenzwoche 
im Landkreis Nürnberger Land

Organisator:
Arbeitskreis Gerontopsychiatrie zusammen mit der Gesundheitsregionplus Nürnberger Land
Waldluststraße 3 | 91207 Lauf an der Pegnitz | Geschäftsstellenleiterin Katharina Eichenmüller ( 09123 950 6540)

Termin l Kosten Was und wo Veranstaltet durch

jeden Mittwoch
15.15 bis 16.15 Uhr
Anmeldung erforderlich!
Kosten pro Stunde: 10€ 
je Teilnehmende, 5 € je 
Angehörige *

Sport & Bewegung trotz(t) Demenz
Veranstaltungsort: 
Senioren- und Angehörigenzentrum “mittendrin” 
Fasanenstraße 34 l 91207 Lauf a. d. Peg.

Vital-Sport-Verein Pegnitzgrund Lauf e. V. 
Ansprechpartnerin: Ingrid Huber
	 0176 42781698

18.09.2025 (Do)
	 Kursbeginn 

10 zweistündige Sitzungen
Anmeldung erforderlich!
Kosten: 128 € **

Angehörigenschulung EduKation demenz®
Veranstaltungsort:
Stephanushaus 
Rummelsberg 46 I 90592 Schwarzenbruck

Fachstelle für pflegende Angehörige im
südlichen Landkreis Nürnberger Land 
Ansprechpartnerin: Franziska Stadelmann
	 09128 502371
	 fachstelle-pflegende@rummelsberger.net

19.09.2025 (Fr)
10.30 bis 15.00 Uhr
Anmeldung erforderlich: 
Termin vereinbaren! 
Kostenfrei

Demenzscreening-Tag
Veranstaltungsort: 
Büro Fachstelle für pflegende Angehörige 
Rummelsberg 48 l 90592 Schwarzenbruck

Fachstelle für pflegende Angehörige im
südlichen Landkreis Nürnberger Land 
Ansprechpartnerin: Franziska Stadelmann
	 09128 502371
	 fachstelle-pflegende@rummelsberger.net

22.09.2025 (Mo)
13.00 Uhr
Kostenfrei

Ausstellung: Gemälde und Bilder eines 
demenzerkrankten Malers
Eröffnung mit Führung und Austausch
Veranstaltungsort: 
Landratsamt Nürnberger Land  
Waldluststraße 1 I 91207 Lauf a. d. Peg.

Fachstelle für pflegende Angehörige des Caritas-
verbandes im Landkreis Nürnberger Land e. V. 
in Kooperation mit der Koordinationsstelle 
Seniorenarbeit des Landratsamtes
Ansprechpartnerinnen: Franziska Grashey
 09123 9626822
	 franziska.grashey@caritas-nuernberger-land.de

22.09. - 15.10.2025
Öffnungszeiten des 
Landratsamtes 
Nürnberger Land
Kostenfrei

Ausstellung: Gemälde und Bilder eines 
demenzerkrankten Malers
Veranstaltungsort: 
Landratsamt Nürnberger Land  
Waldluststraße 1 I 91207 Lauf a. d. Peg.

Fachstelle für pflegende Angehörige des Caritas-
verbandes im Landkreis Nürnberger Land e. V. 
in Kooperation mit der Koordinationsstelle 
Seniorenarbeit des Landratsamtes
Ansprechpartnerinnen: Franziska Grashey
 09123 9626822
	 franziska.grashey@caritas-nuernberger-land.de

24.09.2025 (Mi)
17.00 - 19.00 Uhr
Kostenfrei

Antrag auf Leistungen der Pflegeversicherung 
für Menschen mit und ohne Demenz 
Veranstaltungsort: 
Rathaus Altdorf (Sitzungssaal)  
Röderstraße 10 I 90518 Altdorf

Stadt Altdorf in Kooperation mit der Fachstelle 
für pflegende Angehörige im
südlichen Landkreis Nürnberger Land 
Ansprechpartnerin: Franziska Stadelmann
	 09128 502371
	 fachstelle-pflegende@rummelsberger.net

27.09.2025 (Sa)
11.00 - 15.00 Uhr
Kostenfrei

Tag der offenen Tür 
Tagespflege, Vereinigte Diakoniestationen, 
Fachstelle für pflegende Angehörige
Veranstaltungsort: 
Hirtenbühlstr. 5 I 91217 Hersbruck

Diakonie NAH e. V., Abteilung Pflege in 
Hersbruck und Umgebung
Ansprechpartnerin: Ilka Kolb
	 09151 862881
	 angehoerigenberatung@diakonie-nah.de 

28.09.2025 (So)
16.00 Uhr
Kostenfrei

Demenz - und was Sie selbst dagegen tun 
können
Veranstaltungsort:
Fasanenstraße 34 I 91207 Lauf a. d. Peg.

SAZ mittendrin gGmbH
Ansprechpartnerin: Dr. Kristina Diehl
	 09123 789743
	 kristina.diehl@saz-mittendrin.de 

29.09.2025 (Mo)
14.00 Uhr
Kostenfrei

Ausstellung: Gemälde und Bilder eines 
demenzerkrankten Malers
Fürhung inkl. Austausch
Veranstaltungsort: 
Landratsamt Nürnberger Land  
Waldluststraße 1 I 91207 Lauf a. d. Peg.

Fachstelle für pflegende Angehörige des Caritas-
verbandes im Landkreis Nürnberger Land e. V. 
in Kooperation mit der Koordinationsstelle 
Seniorenarbeit des Landratsamtes
Ansprechpartnerinnen: Franziska Grashey
 09123 9626822
	 franziska.grashey@caritas-nuernberger-land.de

* mit Verordnung des behandelnden Arztes Abrechnung über die Krankenkasse möglich
** können von Kranken-/Pflegekasse zurückerstattet werden


