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Unterstützung im Alltag

www.nuernberger-land.de/gesundheitsregion    

Anspruch auf 

Entlastungsleistungen 

bei Ihrer Pflegekasse

Vita - Serviceagentur

Kontaktdaten:
Adresse: Röttenbach
: 09195 929 6888
: info@vita-serviceagentur.de
www.vita-serviceagentur.de

Servicegebiet:
Nürnberg, Fürth, Erlangen, 

Herzogenaurach, Forchheim, 
Höchstadt und im Umland

Die Vita-Serviceagentur ist ein Betreuungs- und Haushalts-
dienst. Eine starke Ergänzung zu vorhandenen Angeboten.

Haushaltshilfe
Haus- und Wohnungsputz, Frühjahrsputz, 

Wäsche- und Bügelservice, Einkauf und vieles mehr

Unterstützung im Alltag
Hilfe beim Einkauf und Kochen, Botengänge, 
Beschäftigung und Betreuung, Spaziergänge

Alles, 
was einen guten Tag 

ausmacht!
Tagsüber mit Unterstützung,

nachts in den eigenen 4 Wänden.

Impressum:
Gesundheitsregionplus Nürnberger Land
Geschäftsstellenleitung
Katharina Eichenmüller
Waldluststraße 1, 91207 Lauf a. d. Pegnitz
k.eichenmueller@nuernberger-land.de

Hinweis:
Neben diesen aufgeführten privaten Anbietern oder Agenturen 
bieten auch die Wohlfahrtsverbände im Landkreis Nürnberger 
Land hauswirtschaftliche Dienstleistungen und Unterstützung im 
Alltag an. 
Hierzu gehören unter anderem:
• BRK Kreisverband Nürnberger Land
• Caritasverband im Landkreis Nürnberger Land e. V.
• AWO Kreisverband Nürnberger Land e. V.
• ASB Regionalverband Jura e. V.
• ASB Regionalverbund Nürnberger Land e. V.

Kein Anspruch auf Vollständigkeit.



Hand in Hand
Die Haushaltshilfe Agentur

Die Haushaltshilfe Agentur möchte, dass Menschen, die 
hilfsbedürftig sind, weiterhin dort leben können, wo sie sich am 

wohlsten fühlen - in ihren eigenen 4 Wänden.

Haushaltshilfe
putzen, Wäsche waschen, Fensterreinigung, 

Haustier-Versorgung

Alltagshilfe
Freizeitaktivitäten, Pflanzenpflege, einkaufen, 
Zubereitung von Mahlzeiten, Behördengänge, 

Begleitung zu Ärzten

Ärztliche Verordnung 
(bei akuter Krankheit oder Schwangerschaft)

persönliche Betreuung, individuelle Freizeitgestaltung, emotionale 
Unterstützung

Agentur für Haushaltshilfe

Die Agentur für Haushaltshilfe sieht sich selbst als 
360-Grad-Dienstleister für das Wohlbefinden der Betroffenen.

Haushaltshilfe
Reinigung des Zuhauses, Wäsche waschen, Betten herrichten, 

kochen und vieles mehr

Alltagshilfe
einkaufen, Arztbesuche, Behördengänge, Freizeitaktivitäten, 

Haustier-Versorgung, Pflege der Pflanzen, Gesellschaft leisten

Entlastung Pflegender Angehöriger
Entlastung für pflegenden Angehörigen oder Pflegepersonal

Ärztliche Verordnung
Haushaltshilfe in der Schwangerschaft und nach der Geburt / 
für Wöchnerinnen nach der Geburt, nach einem Unfall oder 

einer OP

Servicegebiet:
Laufamholz, Röthenbach, 

Rückersdorf, Lauf, Leinburg, 
Ottensoos, Schwaig b. Nürnberg, 

Behringersdorf, Schnaittach, 
Altdorf b. Nürnberg

Kontaktdaten:
Adresse: Röthenbach a. d. Pegnitz
: 0911 13004603
: info.hih@yahoo.com
www.hih-site.de

Kontaktdaten:
Adresse: deutschlandweit
: 02131 760 100 (deutschlandweit)

: info@afh.de
www.agfh.de

DenaCare - Pflege und Betreuung

DenaCare möchte das Wohnen zuhause in Sicherheit und 
Geborgenheit ermöglichen.

24 h Pflege und Betreuung
(osteuropäische Pflegekraft)

Grundpflege, Mobilisierung, Arztbesuche, Familienbesuche, 
kochen, Medikamentengabe

ambulante Betreuung (15 km um Lauf)
(haushaltsnahe Dienstleistungen und Alltagsbegleitung)

Freizeitaktivitäten, Alltagsbetreuung, kochen, 
leichte Gartenarbeiten, Haushaltsführung, Wohnungsreinigung

staatliche Zuschüsse
Unterstützung bei der Ermittlung finanzieller Zuschüsse

Servicegebiet:
834 Niederlassungen 

deutschlandweit - Haushaltshilfe  
in Ihrer Nähe auf der Homepage 

finden.

Servicegebiet:
Lauf, Nürnberg, Pegnitz, Bayreuth 

(24 h Pflege), Fürth, Erlangen, 
Forchheim, Altdorf b. Nürnberg, 

Roth, Schwabach, München, 
Würzburg, Amberg 

(Bei Bedarf - Anfrage)

Kontaktdaten:
Adresse: Lauf a. d. Pegnitz
: 09123 9658321
: info@denacare.de
https://denacare.de/



Kontaktdaten:
Adresse: Pommelsbrunn
: 0177 7376075

09154 9480226
: info@herzfuerdich.de
www.herzfuerdich.de

Servicegebiet:
Landkreis Nürnberger Land

Alltagshelfer - „HERZ für DICH“

Das Ziel von „Alltagshelfer - HERZ für DICH“ ist es, die 
Selbstständigkeit und Lebensqualität in vertrauter Umgebung 

zu erhalten und zu fördern.

Alltagsbegleitung / Betreuungsangebot
Gesellschaft leisten, Freizeitbegleitung, Kochen, Spiele, 
Vorlesen, Begleitung bei Einkäufen oder Arztterminen

Hauswirtschaftliche Dienste
Aufräumen, Putzen, Wäscheversorgung, Zubereitung von 
kleinen Mahlzeiten, Betreuung von Tieren und Pflanzen

Einkaufsservice
Einkäufe, Besorgungen, Einkaufsbegleitung, Apotheke, Post

Schwangere und Familie
Haushaltshilfe in der Schwangerschaft und nach der Geburt,

Unterstützung für Familien nach einem Unfall / 
einer Operation / einer Krankheit

Pflegeberatung


